CESTY K SOBE
ZiT POZITIVNE A VE ZDRAVI - IVO A. BENDA

Pfrepsal Ivo A. Benda 27.-28.2.2018

Ivo Benda a Alzbéta Sorfova, 23.11.2017, Praha Délka videa 56:49 (WMP)

https://www.cestyksobe.cz/ivo-benda-zit-pozitivhe-a-ve-zdravi/24028

g)(,

PRAHA 23.11.2017

vesmirni-lide.cz

Mili a vazeni divaci, po mnoha letech mam tu moznost privitat ve studiu pana Ivo Bendu,
Dobry den,
Dobry den, budte u nas vitan !

Vy jste vic nez duchovni priavodce, .. k tomu v§éemu se dostaneme, ja bych jenom chtéla
zadit tim, Ze jiz 20 let plsobite v Cechach jako takova osvéta a propojeni téch vyssich
a nizsich svétu, ... ja uz Vas sleduji celou tu dobu upiné od zacatku a kolikrat jsem si fikala,
Ze to opravdu nemate lehké, protoze s témi vysokymi a narocnymi tématy, ktera jste se
snaZil dostat na verejnost, tak za to vas malem ukfizovali, jsem si fikala, Ze Vas jesté
neukfizovali, jakoZe Vesmirni lidé a flotily vesmirné a pomoc vy$$ich bytosti planeté Zemi, no
nicméné je uplné jina doba. Myslim, Ze spousta lidi to jiz prijalo, pochopilo a zazZilo, Ze to tak
opravdu je, Ze ta pomoc tady je, spoluprace tady je, takZe kdyz to takhle (shrnu) ... JAK TO
U VAS ZACALO ? KDY JSTE VUBEC ZACAL SE KONTAKTOVAT NEBO KDY JSTE BYL
KONTAKTOVAN S JINYMI BYTOSTMI, NEZ POZEMSKYMI ? A pak by mé moc zajimalo to
POROVNANI ZA TECH 20 LET, JAK SLEDUJETE TEN VYVOJ A JSTE V TOM VYVOJI, tak
jak to teda zacalo vdechno ?
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(1:45) WMP

No, uz od détstvi jsem vnimal ten svét, jak lidé tady Ziji, jaké maji radosti a problémy
a hlavné ty problémy mé zaujaly, Zze jsou takového rozsahu, to znamena at uz
v kazdodennim Zzivoté anebo vrcholici az do téch znamych valek, ze. Takze to mi bylo takové
podivné, a ted jsem si fikal, co za tim svétem je vlastng, jo, CO ZA TiM SVETEM JE — vzdyt
to neni mozné, aby to, co tady vidime jenom ocima, tak aby to bylo vdechno. Pak jsem si
vSiml, dost velky Vesmir nas obklopuje, no a, tak vime, ze ten Vesmir je obrovity, a Ze tam je
mraky galaxii a mraky hvézd a slunec€nich soustav, a Ze je tedy mozné, aby tam bylo bez
zivota, to znamena, jsem uvazoval, ze tam muzou byt né&jaké bytosti, civilizace anebo
spoleénosti, které maji o nas zajem, ano ? Potom jsem pifemyslel, Ze jestli nam POMAHAJI
anebo jestli nam SKODI, UBLIZUJI, a tak samozfejmé, tak jak vidite tady na lidech, Ze
néktefi jsou dobfi a pomldzou vam, néktefi vam spis$ uskodi, tak vlastné jsem tak tipoval a
jenom odhadoval jesté v détstvi a v mladi, Ze by tak néjak to mohlo tfeba byt, ale, co mé
zarazelo, ze NEBYLO O TOM INFORMACI (v Ceskoslovensku), pouze byly ty sci-fi knihy, to
zaCatkem 70. let .. od 60. let, co se zacalo litat do Vesmiru, tak tedy byly i tyhle knihy, ale
KNIHY, NEBO NEJAKE FILMY, KDE BY BYLI PROSTE MIMOZEMSTANE, KTERI NAM
NECO RIiKAJI, NECO SDELUJI, TAK TO NEBYLO, TO CHYBELO. A po revoluci, po roce 90
jsem na to piisel CIM to bylo, protoZe vlastné tady byly komunistické struktury a na kazdém
okrese mély takové velitelstvi, kterym fidily ty lidi na tom okrese a ovladaly, a jedna z Fidicich
¢innosti byla, Ze vlastné Ffidily a kontrolovaly tiskarny (podniky), jo, které tiskly knihy. A
tiskarny mély povinnost délat tiskovy plan, ano, na kazdy rok dopfed, a na tom vyboru
okresnim byla skupina tfeba Sesti, osmi, péti téch KOMUNISTICKYCH FUNKCIONARU, a ti
ten plan schvalovali a ROZHODOVALI, CO TAM MUZE BYT A CO NEMUZE, jaka témata
muzou téch knih byt a jaka nemuzou ..

Cili ta média byla kontrolovana ..

.. takze mi doslo, Ze VELMI SNADNO, VELMI SNADNO, ZDURAZNUJI, NA ZAKLADE
POKYNU Z MOSKVY, TO BYLO VSECHNO ..

Hmm ..
(4:36) WMP

.. SNADNO ZABEZPECILI, ABY DO TOHO ROKU 90 JSME TADY BYLI UPLNE
ODRIZNUTI OD INFORMACI TREBA | PRELOZENYCH ZE ZBYTKU SVETA. A po roce 90
teprve zacala lavina informaci, jo, kdy tady ty fidici struktury padly a zacaly se vytvaret
NOVE OVLADACI STRUKTURY, KTERE OVLADAJI JINYM ZPUSOBEM, jo, NE TAKHLE
PRIMITIVNE, UCINNE, ALE OVLADAJI JINYM ZPUSOBEM - MANIPULATORSKYM
ZASTRASUJICIM, ano, Ze toto je dobré, toto je zlé, to je nepfitel, to je pfitel, a tak, ale
principialné se to uz prosté nezakazovalo, ZACALY VYCHAZET PREKLADY, jo, ze zbytku
svéta, nejenom ze Zapadu, ale z celého svéta, knih, kde jsou VYPOVEDI VLASTNE LIDI. A
ja jsem v téch 90. letech ty knihy hledal. Prosté hledal jsem knihy o mimozems$tanech a
poznal jsem, Ze zaCinaji vychazet, coz byla ta zména, a potom jsem je Cetl a zjiStoval vlastné
OHROMNE VECI. Ta prvni kniha, ktera mé upIné prevratila naruby, byla UFO: KONTAKTY
od pana (Michaela) Hesemanna (DE),

Jo, jo, jo,

UFO: KONTAKTY vroce 91 — 92, v Ceském jazyce. Samoziejmé i ta kniha byla, hm, ten
nakladatel, co ji vydal, prosté zastraSovan, jo, zastraSovan, takze potom se neprodavala
v knihkupectvich, ale prodavala se zase nékde jinde, jo ? Ale takhle to bylo, takhle byl ten
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zaCatek. Potom byly dalSi knizky, hodnotné, tato byla velmi hodnotna, ze které poprvé jsem,
a mohli i &tenafi poznat, Ze JSOU TADY SILY SVETLA, SILY TEMNA, ZE JSOU TADY
ZAJMY TISICE A TISICE A MILIONY LET Z TECH VYSPELYCH A Z TECH TEMNYCH
SVETU. ODLISNE ZAJMY, UPLNE PROTIKLADNE ZAJMY, a stim prosté lidi nic
nenadélaji, jo ? Kazdy ma svUj zajem, to zname i tady ze Zemé, Ze i lidi a firmy a ja nevim,
organizace a vladnici maji své zajmy, takZe oni maji téz zajmy, a ty SILY SVETLA MAJi
ZAJEM vlastng, ABY JSME SE VRATILI DOMU — TAM, ODKUD POCHAZIME - TO
ZNAMENA K NIM, TO JE V NEBI, V TECH NEBESKYCH SVETECH. No a ty SIiLY TEMNA
ZASE MAJI ZAJEM NAS OVLADAT, MIT ZNAS VLASTNE OTROKY A LOUTKY A
POKUSNE KRALIKY, STALE , NAPORAD, A SAMOZREJME ABYCHOM JIM NEUTEKLI
Z TOHO OVLADANI, A ABY JSME SE NIKDY NEVYSVOBODILI, ..

(7:18) WMP
Presné ..

jo? A SAMOZREJME NAM SKODIT A UBLIZOVAT, tak jako to kazdy zna — to si nemusime
vysvétlovat. Takze toto zakladni jsem uz z té knihy pochopil, a kdyz jsem si uvédomil, JAK
SNADNO NAS KOMUNISTICTI FUNKCIONARI OVLADALI, VELMI SNADNO -
PRIMITIVNE, tak mé& doslo, Ze ONI TAM MAJi UPLNE JINE POSTUPY, METODY,
TECHNOLOGIE, POCITACE A VSECHNO, ZNALOSTI, ZE TO OVLADANI MUSI BYT
OPRAVDU, OPRAVDU Z TECH TEMNYCH SVETU VELMI PROPRACOVANE, VELMI
ROZSAHLE, VELMI GLOBALNI, a uz jsem rychle pochopil z té knizky, v &em je ten zasadni
problém, V CEM JE PROBLEM, ZE LIDI MAJi PROBLEMY, VELMI ROZPROSTRENE,
VSUDE, A PLUS JSOU TY VALKY, jo ? KONFLIKTY, to mi samoziejmé vadilo nejvic. Navic
se jesté lidi strasili nejenom zbranémi, ale i tim nejhor$im — to znamena ATOMOVYMI
ZBRANEMI. To je to nejhorsi, co tady lidi provadi. Na to samoziejmé ti VESMIRNI PRATELE
UPOZORNOVALI, UPOZORNUJI, a to je specificka kapitola, kde vlastn& VSECHNY TY
ATOMOVE ARZENALY JSOU POD JEJICH KONTROLOU, nikdo se tady z lidi NEMUSI
BAT, ZE BY BYLY POUZITY TAKTO V GLOBALNi VALCE, A ONI TO VSECKO TAK
KONTROLUJI, Ze bud se pfi pouziti vynuluje cil té rakety, anebo se naprogramuje — oni ho
naprogramuji — cil na vlastnim staté, odkud ho vypoustéji. Takze dokud to ti aktéfi nevédéli,
tak se zkouseli, jako, s témi raketami néjak hastefit, ale ve chvili, kdy to vyzkousSeli zpustit,
tak zjistili, ze to nefungovalo, jak si to pfedstavovali, no a potom ta skute¢nost byla jina — viz
treba ta Kubanska krize, Zze, vroce 62 napfiklad, anebo arabska, a tak dale. Takze
nejzasadnéjsi problém jsou ATOMOVE ZBRANE, ten je pod kontrolou, samoziejmé& na tom
pracovali i pozem$tané, jo, varovali, upozorfiovali politiky, cirkevniky pfed nim (problémem),
jo, ktefi jsou za to zodpové&dni, nesou za to zodpovédnost, VAROVALI JE A STALE | DO
TEDKA JE VARUJI, DOKUD TEN PROBLEM NEBUDE VYRESEN.

9:40 (WMP)

Vy uréité vite, JAKY NEJVETSI SILY ZA TiM STOJI, Ci JE TO NEJVYSSI ZAJEM, KDO TO
VLASTNE JE, KTERY MA ZAJEM NA TOM, ABY SE TADY VLASTNE NEJAKYM
ZPUSOBEM PODPOROVALY TY NEJTEMNEJSI CINY, TY NEJTEMNEJSI MYSLENKY,
Cili strachy a nasili a smrt. Setkal jste se s tim taky nékdy, nebo néjakym zpusobem urcité
Vas ma v hledacku ta nejsilnéjsi, ta nejvétsi sila, ktera si tady pfeje tu destrukci ?

10:13 (WMP)

Ti lidé védi, uz z cirkevnich zdroji, a o to se staralo Nebe, aby tam byla zakladni néjaka
pravdivost, jo ? Né&jaké zakladni pravdivostni informace. TakZe tam védi (lidi), ze bylo
informovano .. Ze existuji prosté Bih nebo Andélé a prosté tyto Pozitivni sily a potom jsou ty
Temné sily, jako je Dabel, Satan anebo podobné&, oznagovano historicky, a to jsou vlastné
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ENTITY, KTERE SE V URCITE ETAPE VYVOJE ODCHYLILY OD STVORITELE
PRVOTNIHO VSEHO A VSECH. Vzhledem k tomu, Ze v Nebi existuji Andélské spoleénosti a
ty ANDELSKE SPOLECNOSTI MAJi SVOBODU, &ili oni nejsou zadnymi loutkami Stvofitele,
ale jsou SVOBODNE BYTOSTI, SE SVOBODOU ROZHODOVANi SE VSIM A
S DUSLEDKY, KTERE TO NESE. A urdité bytosti jednou si poloZily otazku: JAKE BY TO
BYLO, KDYBY NESPOLUPRACOVALI S TiM NEJVYSSIM — STVORITELEM PRVOTNIM
VSEHO A VSECH, CILI NEJVYSSiIM DOBREM, LASKOU, MOUDROSTI, INTELIGENCI,
ALE KDYBY ZACALI SI VECI DELAT NA VLASTNI PEST. Jo ? Takze protoze byly
svobodné, tak Stvofitel jim v tom nezabranil, a oni sami z toho Nebe timto — touto zménou
mysleni, samozfejmé i ve frekvenci energii — vibraci SE PROPADLY DO ODPADKOVYCH
VESMIRU — CERNYCH VESMIRU, TAK JAKO JE TENTO. A tam se dale snazily ty svoje,
svoje zaméry, prosté predstavy — uchylné realizovat, a kazdy vidi, KAM TO VEDE, KAM TO
SPEJE, JSOU TO | JINE SVETY, KDE JSOU OBROVSKE PROBLEMY | JIMI
ZPUSOBENE, no a tam vlastné& svedly a svadi, ze, ty dal$i bytosti. Samoziejmé& kdokoliv se
mize jakkoliv ZMENIT, mGze se zménit odchylenim od toho Stvofitele, anebo mlze zase se
zménit zpét, ze NASTOUPI CESTU KE STVORITELI.

12:25 (WMP)

A jak ted na tom vypada planeta, jak na tom je planeta, neustale jakoby pribliZzuje se k tomu
Svétlu a no diky velké pomoci a diky velké podpofe ? Za téch 20 let jste a Zijete tohle téma
POMOC A ZACHRANA LIDSTVA PLANETY ? Kdyz to tak ted muizete pomérit, jak to
vypada ted’ po téch 20 letech VaSeho pozorovani ?

V podstaté, STVORITEL PRVOTNI VSEHO A VSECH MA PLAN, to je uz napsano v té knize
UFO: KONTAKTY, tato véta mi velmi pomohla. Jsou tam tfi teCky a neni tam uvedena ta
struktura toho planu, protoze, jako kdyz hrajete karty a neukazujete karty druhé strané.
TakZe ten plan spogiva v zachrané vsech téch bytosti, aby se VRATILY ZPET K NEMU
DOMU, K ZACHRANE ..

.. Cili do Svétla ..

.. do Svétla, do toho Nebe, do téch Domovskych svétl, odkud puvodné pochazeji, a kde byly
Jim, tim STVORITELEM PRVOTNIM VSEHO A VSECH STVORENI DO RAJSKYCH
ZAHRAD, a ne jako otroci a v nemocich, KDE PROSTE ZILI STASTNE A DLOUHO,
ZDRAVE A SPOKOJENE, RADOVALI SE, V ZAHRADACH, PARCICH ZILI AV TANCI A VE
ZPEVU, jo ? V tanci a ve zpévu, jo ? To znamena Zadné tady tyto otrogeni, jak to mate tady,
vdude kam se podivate. TOHLE OTROCENI, CO TADY VIDITE, TO NENi PRO LIDI, ALE
TO JE PRO TY OVLADACE, PRO TY Z TECH TEMNYCH SVETU. ONI TADY INVESTUJI
SVE ENERGIE, SVE INVESTICE, A TY INVESTICE, ENERGIE, NAPADY A RUZNE VECI,
MYSLENKY CHTEJi | SE ZISKEM ZPET. Jo ?

Jojo ..

.. jo ? Cili oni maji své zaméry s tim lidstvem, a rozhodné do toho nepatfi jeho $tésti, jeho
blahobyt, jeho laska, jeho radost, jeho Stastné vztahy, harmonické, vidite, zZe lidi nemaji Cas
na svoje vztahy a vibec ty vztahy v jakém jsou stavu, ze ? Takze, chtél bych ujistit divaky,
Ze od téch Temnych nic dobrého necht necekaji, i kdyz, bohuzel, mnoho lidi je — co jsem
poznal — ktefi jako, jim véfi. Jo ? VEéfi jim, podporuji je a vlastné hraji a délaji to, co oni
chtgji. Dilem je to ovladani — Ze jsou to ovladaci energie, zevnitf, a dilem je to, Ze opravdu to
jejich védomi je tak zdeformované, Ze tomu prosté véfi. Domnénka, Zze by se s nimi néjak
domluvili, jo, je NAPROSTY NESMYSL. NEEXISTUJE. NIC, NIKDO SE S NIMI
NEDOMLUVI, JSOU POVAZOVANI PROSTE ZA OVLADANE, NIC ViC.
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Zato postoje z Nebe jsou PRESNE OPACNE, jo, Z NEBE TI ANDELE NAS MILUJI, MAJI
NAS RADI, POMAHAJI NAM ALE NEMANIPULUJI S NAMI — NEOVLADAJI NAS, ano, &ili
pomahaji tichym hlaskem, jednoduchymi slovy, radou, kterou slySime v duchu — v duchovnim
srdci tady ve stfedu hrudi a skute¢né je na volbé toho Clovéka, jestli tu radu poslechne anebo
ne, jsou TO JEDNODUCHA SLOVA, nejsou to Zadné slozité véty typu: .. a bude$ mit vyhody
. a je to vyhodné pro tebe .. a kalkulace .. a zisky .. a takové — takovéto véty z Nebe
nepochazeji. Ty pochazeji z téch temnych svéta.

16:04 (WMP)

Vy sam urcité jste byl kontaktovan, nejenom, Ze teda ty moudrosti jste naSel v knihach, ale i
sam jste byl kontaktovan ..

Ano, toto byla prvopocatecni ..

.. a jakou misi tady délate? Je to tak, Ze prosté pracujete hlavné za tu va$i stranu, za ty
Svételny, kteri tady maji sva téla, své lidi ..

Ano.

.. anebo to berete globalné, Ze pracujete tfeba za vSechny ty .. za celou tu transformacni
radu, kde jsou zastupci vSech moznych téch urovni, hvézd, souhvézdi, civilizaci, jako to mate
nastaveny Vy ?

Ano.

Kopete teda vzdycky, kdyz to feknu lidové, za VAS, anebo celkové za SVETELNE ?
VSechno, co délam, délam pro blizni sve, to znamena sam nehromadim zadné majetky ani
nehraji zadnou slavu a v8echno délam pro druhé lidi tak, aby SE DOKAZALI
VYSVOBOZOVAT ..

.. ale ne konkrétné za nékoho, ale prosté celkove ..

. za v8echny na celém svété tady, protoZze jsme na tomto svété, neni to vibec jenom
Ceskoslovensko, ty informace z mych webu andele-nebe.cz anebo vesmirni-lide.cz Cerpaji
z celého svéta — heavenly-angels.org anebo himmels-engel.de a fady jinych domén

(obr. bannert s weby).

17:28 (WMP)
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* ROZHOVORY S POUCENIM OD MYCH PRATEL Z VESMIRU
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TALKS WITH TEACHINGS FROM MY COSMIC FRIENDS

himmels-engel.de

GESPRACHE MIT BELEHRUNGEN VON MEINEN FREUNDEN AUS DEM WELTRAUM

<> gngeles-luz.es

= )l(
LOS DIALOGOS CON LAS ENSENANZAS DE PARTE DE MIS AMIGOS DEL UNIVERSO

heavenly-angels.cn
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FHAKRE MER

angely-sveta.ru

PA3FOBOPbI C HASUOAHVEM OT MOUX [IPY3bEW U3 BCEJNIEHHOW

=> anges-lumiere.fr

ENTRETIENS INSTRUCTIFS DE MES AMIS COSMIQUES

Jsou to jak lidé z Nebe, ktefi pfisli, ale i se pomaha vS8em lidem, ktefi jsou z téch Temnych
sveétl, kterych je tady vétSina, a jsou vlastné samoziejmé dezinformovani v nevédomosti ale
tento stav, jo, je do€asny a méni se. Tomu velmi dobfe slouzi tady ta planeta Zemé, Ze slouzi
vlastné k pretransformovani téch lidi, k pou€ovani .. k pou€ovani, a skute¢né v mnoha lidech
dochazi skute€né k velkym zménam, nemusi to byt zadné zmény skokové a velké, ale jde o
jednu véc: Kazdy je v néjakém stavu ke Stvofiteli — €ili vySe ke Stvofiteli, blize se blizi, anebo
dal od Stvoritele, jesté dal, jesté dal — to je jeho pozice, ale dalSi pozice, .. a to je druh Zivota,
.. a dalsi pozice je kterym smérem se pohybuje, jestli se pohybuje z této pozice ke Stvofiteli,
vzharu, Cili do pozitivniho stavu a zlepSuje kvalitu svého Zivota, anebo se vzdaluje od
Stvotitele, &ili zhorsuje kvalitu svého Zivota, déla vic a vic zel, nepravd a tak dale, jo ? Cili o
to se tady hraje, aby i ti vSichni, ktefi jsou v téch negativnich stavech, jo, a dal od Stvofitele,
tak aby obratili, jo, na vlastni zadost, na vlastni moudrost a rozhodnuti a aby zanechali
vlastné téch zel a nepravd a téch hlouposti, které délaji. To, kdyZ zanechaji tohoto, je
vyznany posun a vyznamna vyhra toho Svétla.

19:06 (WMP)
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No a JAK to vypada s tou vyhrou Svétla ?
Vypada to dobre.
Ze?

Vypada to dobfe, protoze skute¢né tady vidite, Ze tady je 8 miliard lidi, ano, jsou tady lokalni
konflikty, ale vesmés je tady v podstaté na to mnozZstvi lidi a na to, ze vétSina pfrisla
z nevyvinutych Temnych svétl, tak je to tady celkem uspofadané, samoziejmé s velkou
pomoci téch Sil Svétla, Cili Andéli z Nebe na téch vesmirnych lodich (obr. 277 lodé Metaria),
ale i pracovniku Svétla, ktefi jsou tady rozptyleni rovhomérné po celém svété. Po celém
svété, ktefi at uz méné védomé anebo vice védomé spolupracuji s témi Andély Nebe —
s Vesmirnymi prateli a oni je vedou krok za krokem co vlastné maji délat tak, aby se tomu
lidstvu pomahalo, aby se nepropadali tedy do ¢erné diry a aby neznicili tady vSechno, jo, ale
aby jenom nicili néco a aby v urcitém bodé doslo k bodu zvratu, jo, coz je mozné vzdycky, ze
ano ..

ANo

. a aby se zase zacali vracet zpatky, to se tyka i Zivotniho prostfedi a vztah( a prosté
otroCeni a vSech téch oblasti problémovych, které zname.

Lodé civilizace Sil svétla Metharia, svétlo nad kokpitem je komunikaéni vysila¢ a pfijima¢ s matefskou Iddi, ktera je zobrazena »
na obr. 127 v knize "ll. Rozhovory...". Fotomontaz.
Obr. 277 www.vesmirni-lide.cz
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20:23 (WMP)

Ten bod zvratu 2012 svym zplsobem teda sedél minimalné tedy jemnohmotné a mizZeme
pozorovat, Ze opravdu ten zvrat tady je, u nas v Ceské republice je to dost znat, téch
probuzenych lidi je ¢im dal vic a mam pocit Ze ¢im dal vic lidi se snazi o lepSi prostfedi, o
lep$i vztah k planeté, k sobé navzajem, pozorujete to taky takhle ?

Myslim si, Ze ano, bézi mi energie po zadech a po celém téle, takze myslim si Ze ano, tak mi
to davaji, protoze se souCasné snazim odpovidat, jak fikaji i Vesmirni pratelé, konkrétné
Astar Seran, protoZe oni o tom maji uplné pfesné informace ..

Mcdzete ném néco fict o ASTAROVI, protoZze hodné lidi o ném slyselo, ale tfeba si pod tim
Jménem nedokazZe vybavit ? Kdo to je, odkud pochazi a jakou tady ma misi ?

Astar Seran je vy3$i duchovni bytost védomi, &ili v t& hierarchii neni nejvy$si, (obr. 7012
Astar Seran - portrét) ale zase neni ani nejnizsi, je nékde tak ve stfedu, bychom Fekli obecné,
ale ma tady na starosti velikou flotilu lodi a Andélu v nich, ktefi pomahaji a dohlizeji na
rozvojoveé planety a svéty. Nas svét je jednim z rozvojovych svétll — pomahaji — a on je velitel
téchto flotil. Je to fadové 100 000 velkych matefskych lodi a miliond malych lodi, jo, a
samoziejmé fadové 100 miliont téch Andéli — prosté velky poCet a z mnoha a mnoha
riznych civilizaci v tom Nebi. Tato spole¢nost — nebo — tato organizace — tyto flotily byly tady
odjakziva, ano, po dobu, co tady je negativni stav, to jsou statisice let, miliony let, tak po
celou dobu tu jsou a plni tuto funkci dohlizeci a pomoci. Dohlizeci ve smyslu, aby Sily temna
si tady nedélali absolutné co chtéli, to znamena, zZe jim davaji mantinely, hranice, co si
muzou dovolit, a co uz si dovolit nemdzou, ano ? To davaji ty hranice oni, nic neni samo.
Samoziejmé, nékdo zly, kdyz chce udélat néjaké vétsi zlo, které presahuje ty hranice, které
jsou tady dovolené, tak je ukoncen jeho Zivot — prosté zemfe anebo zahyne v né&jaké nehodé,
nemoci a tak dale a jeho zla duSe se pfemisti do odpovidajiciho Temného svéta. To na
odpovéd lidem, jak je to vlastné fe$eno technicky. No a, O ASTAROVI SERANOVI POPRVE
JSOU ZPRAVY Z INDICKYCH VED, ano ? (obr. 4441 Astar Seran) Z indickych Véd,
z vychodnich nauk z Indie a z Tibetu, tam jsou zpravy o téchto flotilach, které tady tuto funkci
délaji — dohlizeji z Nebe se Stvofitelem Prvotnim vSeho a vSech. Do Evropy a zapadniho
svéta poprvé tu informaci o ném, jako z civilizace nebo skupiny Sentinel (Strazci, Mali svati)
prenesla pani Blavatska.

Hmm
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Od roku 1998 trva evakuaéni pohotovost _

Zhruba kolem roku 1880 ty informace vySly v jejich knihach, ale ty informace byly vice méné
opsany a pfevezeny — coz je v porfadku — z téch vychodnich, jo, které tam jsou tisice let
zapsany, v téch tabulkach tam jsou, a tak dale... No a ona samozfejmeé téz i komunikovala a
diléim zpUsobem je doplnila — svym zpusobem — ale prosté uz tyto informace poprvé tady
pronikly, jind véc je, jak je kdo chape, jak jim kdo rozumi, ale prosté takto Sly, no a potom
dalSi velka vina v Zapadnim svété byla pfesné po 2. svétové valce, respektive uz v pribéhu
2. svétové valky se Andélé velmi angazovali, aby vlastné zastavili, Zze, tu valku, logicky.
Néktefi se ptali, pro€ to tak trvalo, jo ? 6 rokd nebo 7, a oni nam odpovédéli, Zze ono, kdyz
velky diktator se dostane k moci, takze i pro né je to obtizné, jo, zastavit velkého diktatora,
kteremu jesté strci Cip tfeba do hlavy, jo, ti ovladaci, a je to uplné na tota€C — LOUTKA —
OVLADANA — takze ..

Myslite ten tedko ten rusky diktator ..
No, myslim ve valkach ..

Jo, jo, jo

Ve valkach ..

Rozumim
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To znamena, at’ uz byl Napoleon, anebo Hitler — tihle ti, ti nejhorsi, ti nejhorsi. Jsou potom
mensi diktatofi, ale tam vSimnéte si, jsou vSude hranice, tlumeni, jsou tam prace, které oCima
nevidime ..

urcité

.. ale prosté, jak ve Vesmiru, ti Andéle, tak lidé na Zemi délaji fadu neviditelnych €innosti,
které média Vam v Zzadném pfipadé nesdéli, prosté, aby vliastné ty valky se nerozhorely, aby
byl dost mir, znacné mir, jak to vidite, jo ? A samoziejmé na téch konfliktech, kde jsou,
vSude se snazi ti svételni pracovnici, snazi se, snazi. To je jisté. Jsou tam na to vyclenéni,
vybrani, prosté specialisté.

25:49 (WMP)
Je to drina tady na Zemi, ze ?

Ale tyto informace z béznych médii nedostanou lidi, ale z takového média a z téchto zdroju je
mame a byly v knihach uz po 2. svétové valce, po 2. svétové valce vyslo mnozstvi knih —
v anglictiné, Spanélstiné, francouzsting, italStiné, mnozstvi knih, na svém anglickém webu
heavenly-angels.org je mam — jako ty obalky téch knih pavodnich, originalnich, kde vSude
se fika jedno a to samé: JSME TADY, POMAHAME VAM, NECHCEME, ABY JSTE SE
ZNICILI, MILUJEME VAS A VASi NEJNEBEZPECNEJSI HRACKOU JSOU ATOMOVE
ZBRANE — TY NESMITE POUZIT, VE SMYSLU, NE ZAKAZU, ALE VE SMYSLU, ZE BY
JSTE SE ZNICILI, prosté !

To si taky v Japonsku proZili, jaky to je ..

.. tyto, které pouzily se, tak to samoziejmé oni dovolili, aby lidi vibec védéli, co to je, jo,
protoze jinak by to .. to by védélo jenom par védcu — co to je atomovy vybuch, ale ta Siroka
vefejnost by to nevédéla. Cili pro poudeni to dovolili, tu Hiro$imu a Nagasaki, ale potom to uz
nedovolili, protoZe pro to pouceni to uz stacilo, to se potom promitalo, ucilo se to ve Skolach
a prosté vime o tom. Kdyby to nebylo, kdyby to méli jenom védci, tak oni by si to tam jenom
tutlali, tak jako si tutlaji spoustu jinych véci a samoziejmé ty masy lidi — miliardy lidi by to
neméli, jako to poudeni. A tedka vSechna ta PLANETA ZEME FUNGUJE JAKO SKUTECNE
VELKA SKOLA ZIVOTA, JAK FUNGUJI ZAKONY ZIVOTA, jo, ZAKONY ZIVOTA, KDE
JSOU HRANICE, CO DELAT DOBRE, CO DELAT SPATNE a ona funguje velmi dobfe v tom
smyslu, Ze jakmile kdokoliv, at uz v osobnim soukromém Zivoté anebo vefejném zivoté
poruduje ty zakony Zivota, tak pfichazi FAZE ODPLATY. Odplaty jsou Urazy, nemoci anebo
n&jaké jiné, které ten aktér ten aktér zaZije na vlastni kdzi, jesté tady, je to HRA CASU,
nemusi to byt ta odplata hned. Hra ¢asu znamena, ze on ma €as na napravu téch prohiesku
néjakych, a bud je napravi anebo nenapravi, jo, to je hra €asu, to si fidi Stvofitel Prvotni
vSeho a vSech, takZe nikdo nic tady nemuze vykalkulovat, vypocitat, to neni mozné, Cili muze
napravovat pouze, anebo nemusi — je to svobodna vile. Kdyz nenapravuje, tak prosté hold
to snim nedopadne dobfe — on si to sam zazije, to uz samoziejmé se pfilis neukazuje nebo
jenom vyjime¢né, a hlavné, po ukonceni Zivota pfechazi do patficného Temného svéta —
Temné spoleCnosti, odpovidajici, to je jenom odpovidajici, které on ma své myslenky,
zamery, predstavy, které tady chtél realizovat, tak tam je muze realizovat, ano, ale se vSemi
nasledky pro sebe.

Hmm

Jo, protoZze se nikomu nebrani, prosté jenom pfesun jenom nékde jinde, a tady zase ta Skola
Zivota pokracuje tak, jak ji vSichni vidime, poucuji se na urcitych urovnich, na urcitych druzich
vztahd, Zivota, prace, ze, otroCeni — velmi rozSifené — otroCeni, samoziejmé lidi ziskavaji
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nemoci z toho otro€eni, nici si zdravi, télo a tak dale, ted jim jesté diktuji, co maji jist, jsou to
zlé véci, zlé jidla, a tim si niCi to zdravi, samozfejmé ta nemoc trva néjakou dobu a ty nemoci
a problémy, hlavné v druhé pllce zivota a ty lidi maji moznost a prostor a maji spoustu
impulzd rdznych, aby vlastné se chytili, jo, né€eho, co by jim pomohlo, co by jim skutec¢né
pomohlo ve smyslu — zase to poznaji na vlastni kGzi — zdravi, Zze, navrat zdravi, navrat
spokojenosti, harmonie, Stastného Zivota. Tady nejde o zadné teorie, ale o realny,
hmatatelny Zivot: Bud' je nestastny, ztrapeny, a muze sedét v pékném auté, drahém, ale
vevniti je to troska, rozumite, prolezla nemocema, parazitama a utrapeny je, tfeba udieny
z té prace, ale, samoziejmé mu daji penize, a je to vSechno do €asu, do €asu, to znamena
potom padesatka, Sedesatka, jo, sotva se dozZije néjakého duichodu, dostane rakoviny,
nemoci a odchazi, takze proto délame tady tuto praci. Ja, mé nebavi se divat na tyto trosky a
na tyto chudaky, ktefi jenom se vnéjSné, rozumite, ukazuji, ze ano mam tadyhle néjakej
majetek anebo néco — technologie jsou z Temnych svétu stréené, jo, tou druhou stranou, ty
technologie, a oni je chtéji se ziskem zpét. To zisk zpét znamena otrocCit na né, to co oni
délaji, neni pro jejich blahobyt, to vime, a dal vlastné ty struktury, které tady vznikaji,
dovednosti s technologiemi, ta druha strana chce pouzit, aby vlastné pomoci téch loutkolidi
provadéla dalSi akce a zaméry nejenom na Zemi, ale i samoziejmé& do Vesmiru v budoucnu
— vypady proti Nebi, vypady proti tém dalSim pozitivnim bytostem, Cili vidite, ze to neni vibec
pro lidi, neni to zajem lidi, Stastného Zivota, vibec to neni o ekologii, Ze, to vidime, zni¢ené
ze, zivotni prostfedi se nici, ze, protoze to takhle probiha. Jo, takhle ty praniky téch dvou
zakladnich energii. Jo, Sily temna maji své zaméry a Sily svétla maji zase opacné zameéry,
jo, nenigit tu planetu, vysvobodit ty chudaky z té&ch otrokaren, VYSVOBODIT JE, AT SI
ZACNOU TANCOVAT A ZPIVAT, AT MAJI NA TO CAS, ..

31:33 (WMP)

Hmm

.. ale i motivaci, radost, Ze jsou zdravi, protoZze kdyz je nékdo nemocny vniting, no prece
nemuze si zpivat, to nejde, ze ? Psychologicky, lidsky, jo ? At se navrati zpét, vybuduji si
zpét zahrady a parky, tady mame kousek vedle Prahonicky, ktery jsme dostali do vinku od
téch Andélu jako ukazku, jako vzor, jak to mizeme udélat, rozumite, nepotiebujeme k tomu
slozité technologie, a oni tu podporu nam davaji, a teprve v téch parcich a zahradach a bez
otroCeni jenom s nezbytnou praci pro sebe, nezbytnou, coz je mnohem méné, nez to, co tady
se déla, by jsme mohli zit Stastné a vytvofit skute¢né novou spolec¢nost. My na tom pracujem
a my vime, ze ji vytvofime, ano ?

Dozijeme se jesté toho v této inkarnaci ? Jaké mate zpravy ? DozZijete se jeSté toho, chtél by
Jste se toho dozit ? No urcité Ze jo, no to je otazka ..

32:42 (WMP)

Ja bych se chtél toho dozit, kdyby tfeba Zivot se prodlouzil, ale, ¢lovéka to potési, kdyz vidi
hmatatelné ..

Alespon ty posuny..

Hmatatelné ty vysledky své prace, ale jako déla na tom spousta lidi, spousta
To vite Ze téch lightworker( — pracovniku Svétla je

.. mraky, je toho mraky, jo, ..

ANno
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.. jsou nenapadni, v béznych médiich neuvidite .. v béZnych médiich neuvidite, ale prosté
opravdu jsou, jsou a patfi tam samoziejmé IéCitelé, patfi tam ekologové, patfi tam zpévaci
pozitivnich pisni, skladatelé pozitivnich pisni, meditatofi a maly pocet téch dobrych
informatikl, ktefi Sifi ty pravé, ty spravné informace, jako se snazim i ja, to je maly pocCet, ale
dopad téch informaci je znacny ..

To rozhodné
.. znacny.

Vy se zaobirate i zdravou stravou ?

Musim, samoziejmé, protoze i ja tady ziji, Zze, v tomto téle a s t€mito podminkami, takze toto
télo pozaduje né&jakou i hmotnou stravu kromé prénické, pranickou stravu ma kazdy, jenom
jde o tu miru, ze, to uz jsme se bavili, jsou tady lide, ktefi se to snaZzi realizovat jako
prukopnici, a vSechno je postupny proces, takze mam tam téz stranku co-jist.cz , kde
pfedevSim propaguiji Zivou stravu, tmavozelené listy ochucené ovocem a mixované anebo
odstavriované, ano, podle pani Victoria Boutenko a podle pana Normana W. Walkera, ano,
predevsim podle téchto dvou znacnych odbornikt si myslim, ktefi méli vysledky prace a dale

.. to urcité meli orechy a seminka

.. jsou to, ano, dopliiky. Tam jde o takové hlavni, z ¢eho se ty burfiky se maji obnovovat,
protoZe ta strava, kterou tady mame bézné, to strava bézna pro pohyb a pro energii, teplo
téch bunék, ale neni to pro obnovovani, ta bézna strava, to znamena, Zze maji nemoci ..

Cemu fikate bézna strava, Jako mliko, vajiCka, syr ..
.. ta primyslova bézna, kterou vSude kazdy zna a je mu vnucovana ..
To je Casto bez energie ..

Nemusime si ji definovat, prosté kazdy ji zna, takze ona jako ma urcitou energii na pohyb
téla, ale ma vlastné ten negativni dopad, ze jednak jsou tam pfidané chemie a latky — Skroby,
tuky a cukry, pfidané, které to télo s nimi bojuje, a dale, .. a rGzné chemikalie Skodlivé —
tisice, které uz ti vyrobci jako nefeSi, a potom tedy nejsou tam latky, které pfispivaji a
potfebuji je bufiky na obnovu a na obranu pfed nemocemi, na obranu, a to jsou praveé latky
v téch ovoci, zeleniné a nejvice zelené listy. Zelenina je nadzemni a kofeny a v kofenech téz
jsou latky, jsou v fadu, tfeba mrkev 560 latek, vSechno vyuzitelné pro nase télo, jo, pro ty
bunky, ale listy, jako tmavozelené listy tedy — Spenat, Cervena fepa, zeli, kapusta a tak dale,
takového typu, mrkev a tak dale, tak tyto listy, kvétak, maji tisice latek — enzymy, vitaminy,
minerdly, barviva — vSechny vyuzitelné tim télem, Cili zadné nadbyteCné — to je dulezité,
vSechny potfebné pro buriky a po kterych vlastné buriky mladnou, nestarnou tolik, za prvé,
muazou starnout méné, a za druhé se brani, velmi silné se brani proti infekcim a nemocem
prosté, to znamena takzvana ta imunita, se tim superimunita vytvofi. To znamena Ze Clovék
kdyz ji tohoto tmavozeleného mixu — hlavné ty listy pul litru denné ..

.. plus koreny ..
.. pul litru denné, ano, to ostatni také, ale prosté vidim jako zaklad nenahraditelné ty listy

ano, ano
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.. které maji tu nejvétsi silu, a to ostatni k tomu prosté tak potom teda zadné zasmrkani,
zadné zakaslani, mizete pit studenou vodu i pfes zimu, hrdlo se nenachladi, nic se nestane

hmm
.. prosté to mame zjiSténé — vSichni ti, ktefi to praktikuji nékolik let ..
Dneska se tomu fika superfood.

.. Uz prosté, to jsou ti, ktefi to maji v poslani, ja jsem to od nich samoziejmeé jenom prebral a
rozsifil — pomohl tomu téz, ale fada jinych to Sifi, prosté je tady fada jinych lidi a maji to ve
svém poslani a ja to chvalim, ja jsem rad, Ze jsem se toho doZil, protoze pfed 10 — 15 lety
jesté to mélo jenom par prukopnikl za prvé a za druhé nebyly jesté mixéry a ty odStavovace
pred 15 — 20 lety, dobré, a dale, nebyla ta osvéta, jo, nebyly ty spravné zdroje — informace.
Prukopnici byli, ale jesté nebyly ty knihy zpracované a hlavné rozSifené, aby vlastné se
k tomu lidi dostali. Dneska nam internet k tomu velice pomohl, zZe ..

Urcité, média na prvnim misté.

.. ten tady je 10 let, 15, samoziejmé kromé zlych véci se pouziva na velmi dobré véci ten
internet, protoze je to tady v rovnovaze. Takze, k té stravé, a co se ty€e vody, tak rozhodné
destilovana anebo co nejCistSi voda, protoze jakékoliv mineralie — to télo s tim bojuje , jako
dukaz tfeba kniha SOKUJICIi PRAVDA O VODE od dvou Ameri¢and (manzelé Braggovi),
v nakladatelstvi Fontana vySla, kde dokazuji za cely zivot manzelé a védci soucasné, ze
prosté mineraly — s tim bojuje a plus mineralizuje to télo jako rovnovazny systém — nasyceny,
nenasyceny roztok, a kdyz umiraji ti lidé, tak jim i zkameni nékteré ty organy tou mineralizaci,
a to je takova kfivka, jde to strmé nahoru, prosté mineralizovana voda — to je omyl, jo, a ty
mineraly se dostavaji spravné do vyzivy toho téla pomoci pravé téch listi a pomoci té
spravné zeleniny. A rozmixované, aby vlastné ty stény bunék byly rozrusené, ano, ty ziviny
se nezniCi tim mixovanim, to jako, pokud nékdo fika, to neni pravda, a skute¢né, to je
ovérené, to takto funguje, tam jsou téz pravé velmi dobfe stravitelné mineraly.

Jako dal$i diikaz a zdroj této stravy je narod HUNZA v severnim Pakistanu, je to 90 tisic lidi,
ktefi ziji z davnovéku, z minula zpisobem pravé podobnym jako toto, to znamena ziva strava
prevazné 90 % - zelenina, ovoce, maji zahrady, zahrady maji — ovocné a zeleninové a
nezabyvaji se prosté velké mnozstvi dobytka a Zze by rozhodujici ¢ast stravy byla z dobytka —
maso a rozhodujici pecivo a tyhle véci, to tam maji pouze jako v malé mife, jo, a to samé
mlécné produkty, ale v rozhodujici mife maji tuhle Zivou stravu, no ted’ pozor, dozivaji se ve
zdravi 120 let v priiméru, narod Hunza, védci to dobfe védi, nefekli nam to, jo,

Hmm

davno, 100 let to v&di, nefekli, protoZe to stréili do Supliku, NEMAJi ZAJEM, ABYCHOM BYLI
ZDRAViI, jo, Izou si navzajem, zatutlavaji to, takova je skuteénost, takze nam to kdo fekl, no
horolezci, ktefi tam chodi do Himalaji a Kadmiru, nam to fekli, Ze tam takovito lidi ziji, ano,
narod Hunza v severnim Péakistanu. Takze to je realita, néktefi ziji i 160 let a rodi déti do 65
prodluZuje Zivot, ale to je klam, PRODLUZUJE SE ZIVOT, ALE V NEMOCECH,
V PROBLEMECH A V NESTESTI TECH LIDI. Toto je pravda, to je skuteénost. Jenom mala
¢ast, jenom malé procento, fadové 5 % - 2 % lidi vtom star§im véku, jsou zdravi. Po
Ctyficitce, padesatce 90 % lidi maji nemoci, v padesatce uz nejsou schopni vykonové naplno
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pracovat, Cili jenom s mensim vykonem, a to vSechno jako z téch sociologickych informaci je
znamo.

41:20 (WMP)
To rozhodné, mimochodem, jak Vy se divate na pojidani masa nebo vubec konzumaci masa

Pfedevsim jsem tolerantni k lidem, jo, to znamena nevinim je za to, ze konzumuji, pokud se
o tom nedozvédéli a neméli informace, jo ? Vyrustali jsme i my jako déti v nevédomosti,
nedali nam informace, nebyly informace, Ze, v60. a 70. letech, az postupné stfipky,
postupné se objevovaly, bylo to postupné. Ti lidé, ktefi je propagovali, byli zesmésfiovani
samozfejmé, to si pamatujeme, znevazovani, ale byl to velky podvod na lidech, jo ? Ze musi
se jist ..

A stale je obrovsky podvod.

A ti, ktefi ziji 20 let bez masa, ja také, tak je dukazem, Ze to je lez, jo, Zze bez masa B12
chybi, jo ? To je pravé to, Ze zakopali tu zeleninu a tmavozelené listy, tam té B12 je, tam to
je ..

Ano.

.. tam to je, jenom to nezakopavejte, jo ty informace, nezakopavejte, nevyhazujte, nedavejte
to do sejfa, vy pseudovédci. To bych jim fekl. Tam to mate, a jenom sami sebe obelhavate, jo
?

Takze uzZ nedokazete vibec predstavit, Ze by jste tfeba pozrel polovinu kachny nebo tak

Tak predstavit, co do vile a védomi prost€ nemam zajem, absolutné nemam zajem,
samoziejmé citim to zvife, vim o ném a nechci mu brat Zivot, nechci mu zZivot zkracovat
prosté, a zvlast ne utrpenim, ze ?

A navic to byti ma stejné Dusi jako Vy a Ducha jako Vy, ze ?

No rozhodné, rozhodné, jsou to normalné citici bytosti, jenom nemluvi mluvidly a spoustu
prozitkl bohatych maji a prosté toto jsme se téz ve Skolach Spatné jesté pred 30 lety ucili, ja
nevim, jak to u€i dneska ve Skolach, ale ..

Stéle stejné | Témér stejné, az na par osvicenych ucitelt, ktefi se snazi.

43:20 (WMP)

. ale, tady pravé je cesta k napravé a k zlepseni, jo, tady mlizou zlepSovat, tady maji
moznost se obratit ti uCitelé a cela a organizace, jo, od ministerstev a od téch univerzit, kde
to jim nalajnovali prosté, vzdyt ja to vim, ze, jim to nalajnovali, oni si to sami nevymysileli
uplné, takze takto maji moznost obratit, jak jsem uz Fikal, obratit prosté, OBRATTE, prosté, to
je vyzva !

43:47 (WMP)

To je obrovska propaganda a velky zgjem systému, aby lidi pojidali témer sobé rovné, je
obrovska restrikce, obrovska ..
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My je DOBROVOLNE VYZYVAME, my je nenutime, ale, na druhou stranu fikame: Nemusite
udélat obrat, budete dal pokracovat vtom PROPADU, a to se nejedna jenom o maso, to je o
mnoha jinych vécech — to ZOTROCOVANI PREDEVSIM, budete dal pokracovat v propadu, a
jednoho dne si pro vas pfijdou, (obr. 2903 &ipové varovani) 44:15 (WMP) OCIPUJOU SI VAS
a odvezou si do svych, jako, jo, jinych jesté horSich svétd — do podzemi, do dér, kde uz
nebude povrch, kde uz nebudou vam tady pracné svételni pracovnici chranit pfirodu,
rozumite, protoze Temné svéty jsou vSechny v podzemi se zniCenou pfirodou, jo ?

No jisté..

NEBESTI PRATELE

,_;kl

ol’

‘9;.

ASTAR PAN JEZiS VYZARUJTE
SERAN KRISTUS LASKU PTAAH

_ POZOR'! Vas a Veci zacali
CIPOVAT jestéii & z pekel k zotroéeni
Carové kody lliEES= VYMENUJI zA CIPY

¢ 1 _Cil: Ocipovat brzy vsechny lidi a véci
&= Reseni: Petice - Nenechame se oé&ipovat (.
y &4

Otevirani srdce, odstranéni zel v sobé

LIDE STAHUJI ZE 240 ZEMi SVETA 20 MILIONU SOUBORU MESIENE Z 120 000 MEST A OBCI
VARUJTE DALSIi LIDI! PREDAVEJTE DALE! 6.2015

neocipuj-se.cz

noverichipinside.com & foebud.org Sdéleni 9991

Ti

—

Obr.
2903 CZ

Toto jako je normalni, jo ? Jestli to nékdo chvali jako vyspéla civilizace, tak to je na hlavu
padlej, a ty Nebeské vyspélé svéty — tam prosté — zékladni parametr: ZAHRADY,
HARMONIE, VETSINA CASU ZIVOTA PRO SEBE, jo, a PRO BLIZNIi, VZTAHY PROSTE,
ZPIVAJI SI — SPOLU, NEJSOU IZOLOVANI, SEPAROVANI JAKO TADY, ano, VCETNE
AUT, POHYBUJI SE, NESEDIi NA JEDNOM MISTE, jo ?

Kdyz varuje nékdo s geopatogennimi zénami, jo, ze sedite na jednom misté — no ale TO SE
TYKA LIDI V NEGATIVNIM STAVU, KDO SEDI NA JEDNOM MISTE, kdo je pozitivni,
nesedi na jednom misté ..

A kdyz tam sedi, tak tam zbyde jenom krdsna energie, Ze jo, vytvori tam krasnou energii
A pokud si nékde sedne, tak samoziejmé vyciti s Andély, KAM si ma sednout, pokud nékdo

je huf, tak vyciti se zvifatkem, a ti, ktefi to nedélaji, jsou v negativnim stavu, takze maji dalsi
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moznost — motivaci, aby ten svilj negativni stav obréatili a transformovali na pozitivni stav, kde
vlastn& mame kvanta informaci na téch webech (www.andele-nebe.cz) — tam mame TISICE
STRAN S VICE JAK 100 KNIH V CESTINE A POTOM TAM MAME 10 TISiC OBRAZKU
K DISPOZICI, VSECHNO ZDARMA, Zadné penize to nejsou.

Mimochodem Vy jste sam vydal tyhle 2 knihy — mtZete ukazat na kameru.

Ano, tyhle vysly pfed 20 lety (1998 a 1999) : ROZHOVORY S POUCENIM OD MYCH
PRATEL Z VESMIRU I. A Il. DiL, dneska samoziejmé uz nejsou k dostani, ale jsou na té mé
webové strance ty texty normalné, a, potom tam je vlastné 10 DiLU t&chto knih, kde je 4 a
pul tisice stran dohromady od vice jak 100 lidi, SAMA SDELENI, sdé&leni, kde ti lidé se
snazili, v€etné mé, predavat od téch Andélu, od téch Vesmirnych pratel lidem, ano, Cili ta
sdéleni jsou s né&jakou mirou — ale vysokou mirou pravdivosti, o to jsem se snazil, aby byly
tak 90 % pravdivé, bezchybné neni nic, absolutné, ale téz jako, to neni (neznamena), Ze by
tam byly UpIné Spatné, a jsou prosté velmi hodnotné, a pravé ku pomoci, jak obratit a zlepSit
a zkvalitnit, tfeba i postupné, jo, ten svuj zivot, co se tyCe stravy, jako pfiklad — ta strava,
prosté postupné si kazdy mlze zavadét do toho ty zdravé prvky stravy a nechtit hned
vysledky.. to je chyba, kterou délaji

47:07 (WMP)
Hmm

.. protoZe tak, jak télo si postupné zvyklo za tisicce let — deset tisic let, na tu Spatnou stravu, i
pecivovou a varenou a jinou, jo, peCenou, tak prosté nechte tomu télu néjaké mésice a rok,
ano, aby se zase pretransformovavalo na tu plvodni spravnou stravu, jo, nebudte netrpélivi,
BUDTE TRPELIVI, a jinak, chtél bych upozornit — to mam téZ na té strance co-jist.cz , na
pana UGOLEVA, byl to sovétsky védec z akademie konkrétné, ktery dosahl velmi dobrych
vysledkl ve vyzkumu traveni ¢lovéka, a zacal rozliSil 2 druhy traveni:

Jedno traveni je vlastné AUTONOMNI, g&ili SYMBIOTICKE, to je PUVODNI TRAVENI, které
maji i Andélé v Nebi, a které méli nasi davni predci pfed milionem let ..

Hmm.

.. ano, v Nebi, odkud pfisli davni pfedci. Tak tohle symbiotické traveni znamena, ze mame
v téle v travici soustavé vSude mikroby, ktefi jsou symbioticti, Cili pratelsti, a jakmile dame
hlavné tu Zivou stravu, tak tu zivou stravu, ale i jiné Casti stravy symbioticky méni, rozkladaji
a predélavaji ty chemické Casti a fetézce na Casti, které jsou pro télo a pro buriky potfebné
pfimo k pouziti. Pfi tomto traveni se zadné vyluCovaci zlazy neuvadi do akce, to znamena
nezatézuje to télo, zadné travici Stavy a rovnou se vstiebavaji tyto rozlozené a pfeménéné
tyto puvodni latky z té zivé pfedevsim — zeleninové a ovocné stravy, ale i z jinych strav, se
pfeménuji do latek, které se vstfebavaji sténami stfev, ano, jsou podobné jako rty — plno
vlasecnic krevnich a rovnou do krve a krev to roznasi ke vSem bunkam a to jsou pfesné
pfipravené latky, které ty bunky potfebuji, aby byly odolné pfed nemocemi a aby nestarly tak
rychle, ano ? Takze to obijevil.

A to druhé traveni, které objevil, je vlastné ZACHRANNE TRAVENI, to nazval, to je to
traveni, které se bézné uci ve Skolach a které zname, to znamena travici stavy vyCerpava to
télo a na tu klasickou stravu, jo, Cili pomoci stav z ZluCniku a z dalSich téch Stav s vnitini
sekreci se vlastné umeéle jinym zplUsobem rozkladaji urcité potravy, ale uz to nejsou
samoziejmeé ty zZivé stravy, to nerozlozi takto, jo, takze tyto, a potom dal jsou pouzivany, ale
jak jsem fFikal uz, pro to télo — pouze pro ten pohyb a pro teplo toho téla, pro energii takovou
pohybovou, ale nikoli pro obnovu bunék. Takze samoziejmé to traveni vyCerpava to télo,
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musi se vic dychat u toho, ano, vic ta stfeva pracuji, u masa, maso se nestravi nikdy,
vzdycky tam vznikaji toxiny v tlustém stfevé, a ty jsou jedovaté, Skodlivé a nici ty streva,
kazdy by to mohl védét, no a u zZivé stravy to funguje tak, ze nic nenici, jo, ta ziva strava
mixovana a tepelné nezpracovana a dale dokonce i chrani zuby, protoze vSechny ty listy
napfiklad maji fadu latek ANTIBAKTERIALNICH, upIné jsou nabité ..

50:55 (WMP)
Ano.

.. tak, aby je v pfirodé bézné taky rychle ti Skidci nezbastili Ze jo, takze kdyz se jedi, tak se
tim ohromé chrani i zuby, jo, to je vynalez, jak chranit zuby, kdyz pominu &isténi zubu a tak
dale, v této oblasti teda.

Dobre. VSechno vic se docétou na vasich strankach k téhle té stravé ..
Jsou tam ..
51:21 (WMP)

.. & kdyZ bychom se ted" podivali — jsme v pfitomnosti — a kdyZ bychom se ted' podivali do
budoucna, TY DALSI KROKY, O KTERY SE TEDA TY SVETELNI BUDOU SNAZIT, mate
tam néjaky konkrétni informace, co by se mélo dit vyvojové dal s lidstvem a planetou ?

Tak jste tady uz uvedla, zhruba v roce 2012 nastal takovy obrat ..
Ten zlom.

Obrat je, Ze prevazuji ti lidé, ktefi zanechaji téch zel a zanou kone¢né aspon pozvolna
stoupat, Cili zaCnou né&jaka dobra pachat, ano, a délat, ale jako opravdu, skute¢na dobra,
dobro je, i ze PRESTANE OTROCIT TOLIK A ZACNE PRACOVAT NEJAKOU
PRIMERENOU PRACI A ViC CASU SI NAJDE PRO SEBE A PRO SVE BLIZKE, rozumite ?

Rozumim !

Prosté takovym, jo, pro nékoho je to nepochopitelné, ale pravé o tom to je, protoze oni
zapominaji na rozvoj téla, na ten organismus, samozfejmé jak fyzické, tak vnitini, jo, dusevni
rovnovaha, harmonie a tak dale, Ze, takze tudy cesta vede, to tedka probiha, k tomu slouzi
mnozstvi, prosté, zdroja informacnich, vedle téch Spatnych zdroju, jsou velmi dobré zdroje,
mnoho lidi prosté, ja vidim mnoho lidi se skute¢né vzchopilo a v tom pracuje spravné, jo, a
mé nevadi, Ze jako jim neni délana reklama, to mé je jedno, ale mé zajima ten VYSLEDEK,
jo, vysledek jejich prace, to je dobry. Treba v té duchovni ¢asti je mnoho knih, ze o Stvofiteli,
o harmonickém Zivoté, o Stastnych vztazich, je mnoho knih prosté, ano, mnoho prednasek,
mnoho prosté feSicich véci. PryC je doba, kdy se kritizovalo pfevazné a kdy se prevazné
mluvilo o negativnich vécech, ta doba je pry¢, uz to nepotifebujeme slySet, vSichni to zname, i
jsme zazili néco, a nepotiebujeme to opakovat a omilat dokola, nehledé na to, ze to jsou
vibrace.

53:25 (WMP)

Ja jsem tady vzal s sebou takové radijko, kazdy zna tranzistorak, a na tom je dllezity tady to
ladéni, tady ta frekvence, to znamena, ze kazdi vi, Ze na radiu se ladi od spodnich frekvenci
az po vysoké frekvence. A to samé jsme i my lidé — MY JSME RADIO, A TEN KNOFLIK SI
SAMI OTACIME ZIVOTNIMI VOLBAMI, to znamend CO V KAZDODENIM ZIVOTE
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DELAME, TAK SI SAMI LADIME V TECH DVOU ROZSAZICH — JENOM DVA ROZSAHY,
BUD VETSI KMITOCTY ZA JEDNOTKU CASU A HARMONICTEJSI ANEBO MENSI
KMITOCTY ZA JEDNOTKU CASU A DISHARMONICKE — TO JE TEN NEGATIVNI STAV. A
HARMONICKE A VYSOKOVIBRACNI FREKVENCE A VEDOMI, TO JE TEN POZITIVNI
STAV, VYSOKOVIBRACNI ENERGIE, TO JE | LASKA, ano, to je LASKA, STESTI, TO JE
RADOST, TO JE HARMONIE, TO JE KLID A MIR V PRIRODE, TO JSOU VYSOKE
VIBRACE.

Pan KUBES (rezonomie) vytvoril desitky pfistrojd na méfeni t&chto frekvenci, existuje to
prosté, skutecné, jo jestli to nékdo chce zakopavat, zakazovat, to je véc druha, ale existuje
to, &ili KAZDY JSME FREKVENCNI ZARIC. Toto bych chtél upozornit, ted je na nas, my si to
drzime ve svych rukou, ty frekvence, Cili kazdodenni volby Zivota mame ve svych rukou.
Nemu(zem se vymlouvat, Ze nékdo druhy, neexistuje, ano, vlivy jsou, ale zaleZi jestli, jak ty
vlivy pfijimame anebo odmitame — OVLADACI ENERGIE | ENERGIE VEDENI OD ANDELU
JDOU.

55:07 (WMP)

Jisté.

Ovladaci energie mizeme nechat byt, jo, nemusime je zit — ty ovladaci energie, to jsou
frekvence — takhle projdou z antén na Mésici a muzou byt nevyuzité, projdou dal, na kazdého
jsou naladéné od druhé strany, ale nemusime je Zit, jo, Cili ZA TY OVLADACI ENERGIE
NENESEME ODPOVEDNOST, ALE NESEM ODPOVEDNOST ZA TO, JESTLI JE
PRIJMEME A JESTLI JE ZIJEME ..

Hmm.

.. TY SPATNE ZIVOTY, TY SPATNE MYSLENKY.

Pozitivni energie — to samé — neseme zodpovédnost jestli je pfijmeme nebo nepfijmeme a
porad pfichazeji také. Je to porad takovy ten MIX — GULAS A MAME TO. V pfirodé je to

v s

snadnéjsi, jo, v budovach a ve velkych méstech je to obtiZznéjsi, jsou tam horSi vibrace, a
Vv prirodé jsou zarucené nejlepsi, ty vibrace. Jako pomucka ..

To rozhodné.

Jako pomucka.

To rozhodné !

Ja bych Vam chtéla podékovat za velmi zajimavé povidani, poprat Vam hodné elanu ..
Dékuji, dékuji, dékuiji

.. Stésti a energie, do Vaseho dalSiho pusobeni, do Vas$i osvéty a mise a téSim se, Ze se tady
jednou sejdeme u kulatého stolu a budem si povidat o tom, Ze to mélo smysl, a Ze si ted’
muzeme na chvilku vydechnout, protoZe uz je to tak daleko, jak jsme si vZdycky prali.

Jé to taky tak vidim. Dékuji.

Treba se nam to podari, mejte se co nejlip ..

Dékuju ..
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Taky ..
Dékuju Vam za rozhovor.
Nashledanou

Nashledanou.

www.cestyksobe.cz
NatoCeno 23.11.2017
Zvefejnéno 12.1.2018
Do 28.2.2018 shlédlo na www.cestyksobe.cz 16 tisic zajemcu

Délka videa 56:49 (WMP)
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Heavenly angels are warning against chipping and enslaving of people !
Himmelsengel warnen vor Chip-Kennzeichnung und Menschen-Versklavung !

i Los angeles del cielo advierten contra la implantacion de chips y la esclavitud de la gente !

SHARE - THE TRACK S$YSTEM OF THE MOTHER SHIP OF ASHTAR SHERAN'S GRAND COSMIC SQUADRON &

<8

heavenly-angels.org himmels-engel.de

TALKS WITH TEACHINGS FROM MY COSMIC FRIENDS SPRACHE MT BELEHR, o vENEn sRENDEN S e weirmau T
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PUSOBENiIi ENERGIi POMOCI Z NEBE
A OVLADANIi Z PEKEL NA LIDSTVO NA PLANETE ZEMI

Ag Zpracoval:
o i LIDE vb v Ivo A. Benda

ANDELE SVETLA - VESMIRNI LID g 2 R i - 17.8.2005

NEBE - ZONA UMISTENI & { AS2/s  DOBRO 21.5.2008
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JSOU TAKE OVLADANI A VEZNENI PSEUDOTVURCI OTROCI ZA JIDLO, SATY A VZDUCH BUNKY V PODZEMI - OTROKARNY

LIDSTVO SI SAMO VOLI pouzivani Zivotni energie - informace z Nebe - Pravych svétli (10%) a z pekel - Temnych svéti (90%) - sd&leni 1761, 1925
a obr 688, 811. (Pfi tvorbé schématu jsme vidéli zafivou radost Vesmirnych lidi a zufivost a poprask negativnich entit a jejich vzajemné obvifiovani, kdo udélal chybu.)

Obr. 2000 LETAK 135 www.andele-svetla.cz www.vesmirni-lide.cz www.angels-light.org Predavejte dal!  strana 1
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POZITIVNI LASKYPLNY CLOVEK NEGATIVNI NELASKYPLNY CLOVEK NEKTERE Z MNOHA NAPROGRAMOVANYCH
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POZITIVNI LASKYPLNY CLOVEK NEGATIVNI NELASKYPLNY CLOVEK
V ZIVOTE VYZAROVANOU LASKOU V ZIVOTE BEZ VYZAROVANE LASKY PLANETA ZEME NENI PREKAZKOU
Z OTEVRENEHO DUCHOVNIHO SRDCE Z DUVODU ZAVRENEHO DUCHOVNIHO SRDCE ~ PRO OVLADACI ZNAKY,
BRANI PRUNIKU OVLADACICH TEMNYCH NEBRANI PRUNIKU OVLADACICH TEMNYCH ALE LASKYPLNE ENERGIE JE ROZPOUSTI
PROGRAMU DO SVYCH TEL PROGRAMU DO SVYCH TEL
OVLADACI ZNAKY - doplnéni ke sdéleni 1761 a k obrazk(m 2000, 2001 a 2003. Zpracoval lvo A Benda 26.2.2006
Obr. 2002 Letak 138 www.vesmirni-lide.cz  www.andele-svetla.cz 1. strana
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SPIRALA VYVOJE LIDSKYCH BYTOSTIi NA JEJICH DUCHOVNI CESTE

Zpracoval

ZPET KE STVORITELI PRVOTNIMU VSEHO A VSECH o A Bonde
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Mira ovladani Silami 7x7le * v é f gira o\;lédani
temna 68 % f\/‘\ \_) VZESTUP (\_'_/ PAD / ; \ ilami temna70 %
. _ Pozn: Cas grafu je relativni. Bytost s vy3simi vibracemi ma zrychleny &as oproti okolnimu svétu stavajici dimenze. 3
Posun z VYCHOZIHO BODU do 1. otacky muze trvat i tisic zivotd. Spirala NENI jednosméma, ¢lovék se miize nezvliadnutim duchovnich zkousek vratit ZPET 11!

VYVOJ DVOU HLAVNICH PARAMETRU LIDSKYCH BYTOSTI NA JEJICH DUCHOVNI CESTE
ZPET KE STVORITELI PRVOTNIMU VSEHO A VSECH

f = 6. otadka HMAT stupeii zasvéceni,

7 stupiili -7 x 7 mésicu /’\ /’\ {\
Mira ovladani Silami temna: U
1.st. viry a pokory 65 %
2.st. pripravy 55 % oo, Y
3.st.vzestupu 50 % P l:t: g%
4.st. aktivity 45 % ‘f B}
5.st. odpodinku \/7

a harmonie 42 % v

6.st. samostatné prace 38 %
7.st. zasvéceni 25%

Duch, duée, fyzické télo

e=5 ka 7 x 7 mésicii
otacka s

MiRA

SYOBOD Odpouzdreny jedinec (Duch a duse) vystoupil nad slizovy informaéni systém, je v minimalnim vlivu ovladacich programi

- pravé a postupuje dale ve své Duchovni cesté. Cilené pak svymi svételnymi informacnimi nitémi védomeé poknjva své okoli.
komunikace N = . s "

100 SVOBODA ! OVLADANI A ILUZE 0% CISTE GENY | ZATIZENE GENY - PROGRAMY 0 %
o

£ DUCH A DUSE JSOU - ( PRASKLINY ) 0%

>

v : . -

- OVLADANI PSEUDOTVURCI,

52 ¥ PRASKLINY v JESTERY A ZLYMI DUCHY 7 SENY
23 7 PROTONOVYCH S~ .
sa 75% N POUZDRECH 4 { Proce nasvich (a8 i i
s ; protonova | 7 genech 12
oE |15 = pouzdra | - viz obr. 799 ) g
0= zZ o 1 >
& E E ;*g GENY 18
5

c£50%8 0 % =" VROZPRACOVANI—— L 50% + 3
EE e Z &
X @ D << w
x9 b $4 o - 4
o> 9 X, <
>® = < &7
i) % =4 w
‘L_g l ’ g 1 -G 1 w
. 0 - o L
& 525 * 80 % 75% £
8% (1 1 ™
A= [Y || Sasonet CISTE GENY S DOBRY A PRAVDAMI

5% e
E 1 vipouci | programem 3% 95% oblylglgg 100 % |
i 0,5 % -
= 0% z " ol
6.otacka 5.otacka 4.otacka 3.otacka 2.otacka 1. otacka 1.otacka 2.otacka 3.otacka 4.otacka 5.otacka 6.otacka 7.oftacka

PREVRACENA POZICE CLOVEKA vzhledem k POZITIVNIMU STAVU

PRAVA ~ 2 yo 4 “— A% LIDI PLANETY ZEME ZE 6,5 MILIARD ( rok 2006 )
EES{,CEE(A L ; 3 Vychozi bod 80% zatiZenych genti ZLY A NEPRAVDAMI -
| X 1,3% 1 2% B 5% 1,8% 22% % 40% ¥ 52% obyvatel planety Zemé -mira ovladani Silami temna nad 95%

Viz sdéleni 819 -847 - DUCHOVNI CESTA z knihy Illl. ROZHOVORY S POUCENIM OD MYCH PRATEL Z VESMIRU, dale sdéleni 1561, 1578, 1579, 1675,
1684-1688, 1694-1699, 1702, 1709, 1710, 1713, 1714, 1717,1718, 1761, 1915-1981. Schema navazuje obr. 467, 539-548, 678-693, 741, 765-772, 781-792,
1240, 1243, 1647-1651, 1818-1822, 1838, 1852, 1868, 1969, 2000, 2002, 2003, 2069, 2124, 2208. Nedoporucujeme studovat informace bez téchto zdroja !
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DUCHOVNI CESTA - AKTIVACE SROUBOVIC DNA A OTVIRANI CAKER

Zpracoval
O Ivo A, Benda 4.11.2004
E_ T % LIDI
€2 5 $ROUBOVICE
[ = ; PLANETY .
g.’éﬁ T DUCHL(IJD\;SNP?ACESTA g RS CAKRY ZENE |t AN
adak- FYZICKEHO TELA ZE6.5
8‘-" = MILIARDY
wn f = ar
= o |Bytostlidskave hmot®| (i ana1 a2, L 1 vice nez
& | | dosud neprobuzena sroubovice DNA oteviena1. a2 cakra .‘t 52% 95%,
2| | ke své duchovni praci =
Duch R | |4, otatka na spirale ifvace 3. Eakry e
£33 2| [duchovniho uvédoméni| 3"< “=F o + yyiime&né otevieni 4. ;i 40% | 90.95% |Z
gﬁ £ | | Musi$ védét : cakry ajeji opétné zavieni 2
E -
3 | |2 otacka Musis chtit e 22% | 80%
Sute *E 3.0t. Musis se odvéZit |aktivaces. 6. ﬁfhberu Ptiék!f 4-,=4d?'§ki 30t.1,8%| 3.0t75% E b
£ & |+4.0t Musis byt zticha | 7. sroubovice a;‘te“’ﬁ:n‘; g“g::;y'ca Y % a0t15%| 4.0t70% E
E = - : —
= | | 5. otagka aktivace 8. a p 5 bany : o o 3|
E;ﬁ E Musi§ mit znameni 9. Sroubovice obCasné otvirani 6. a 7. cakry | 1.2% i gy
W = |'1|.
K- '}';té‘opve” ke konci otevieni 6. akry & \ 68% | _| |
N : . |
fyzicke: & 2. stuperi | akti \ 2
= : pef |akiivace e o, £ |
L1 ’% | etapy  [10.Sroubovice otevFeni 7. Eakry % 0 g, l
P 3. stupefi postupné otvirani 8. »:":akry%‘lIr \ 50% 2| |
s | etapy Ely!
= [ X}
E 6. oticka jl- eﬁtt;DpVe” thibeni 8. Eakry >1,3% 48% |- %;
2| | HMAT 5. stupen | aktivace -~ He
o k : 2% |5
I | etapy  [11.Sroubovice : = 5]
T f. stupef kratké otevfenianésledné%; J 38% =iy
< | etapy zavieni 9. cakry % El
3 7. stupen | aktivace j o O |
Duch © | etapy | 12.§roubovice = B_l_
A " 1. : E
-8 | obdobi otevieni 9. &akry %‘ Y 2 20% ]
AN Il etapy 5 i
b \§ 2 obdobi %; | o9 1% | |%
1= Il etapy \ G g
duge 3. obdobi =t 5 o
-k Il. etapy %‘ | *n‘\? e ‘g E
B, W 4. obdobi pfiprava na otevieni 11. &akry >Ef Ny 12% 3| %
Y i Il etapy : S S
- J, . 5 S o 4 Loy =
L o 5. obdobi postupné otvirdni 11.&akry ﬁ; [ °8 10%
fyzické's II. etapy | =8
télo ® E v zdvéru piné otevfeni %; . & T
8 S Il etapy 11. cakry / ke
R S 7. obdobi %" .]' g ’g 10%.
J L Il etapy ¥/, oc°

Ducha

Pozn: Dnes jsou na cesté k pfevibrovani do 5. dimenze pfevainé lidé ze 7.,6., a 5. otacky a celkovy
poéet se odhaduje na ~ 1,2%. Podminkou pfevibrovani je SPLNENE SYETELNE POSLANI LASKY.

0d 7.7.2002 do 10.8.2004 se podet dospéljch odpouzdfenych lidi v 7. otadce zvysil ze 33 000 na 48 000,
dalsi se sem pFesouvaji ze 6. a 5. otaéky - naplfiuje se 1. vlna pFevibrovani v nejbliZsich letech.

Viz sdéleni 819-847 - Duchovni cesta z knihy lll. ROZHOVORY S POUCENIM OD MYCH PRATEL Z VESMIRU,
dale sdéleni 15661,1578, 1579, 1684-1688, 1694-1689,1702. Schema je pokratovanim obr. 467 678 - 693, 765-772.
Nedoporuéujeme studovat informace bez vyie uvedenych zdroji !

Obr. 692 Letak 73 (letak 9 &b) www.vesmirni-lide.cz strana 2
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VYKONNY MIXER PERFECT SMOOTHIE G21
Mnozstvi smoothie 0,5 - 1 litr denné

‘ SMOOTHIE Z TMAVOZELENYCH LISTU OCHUCENE OVOCEM je ZAKLADEM ZDRAVE STRAVY élovéka, nebot’ obsahuje

TISICE DRUHU vyznvnych Iatek pro bunky lldskeho téla. Tyto latky jsou VYBORNE STRAVITELNE, nebot’ nezatézuji travici

JEDLE By INKY

z tmavozel listd d

h listd jsou VITAMINY, ENZYMY A MINERALY. Divoce rostouci rostliny obsahuji vic

vntammu a mlneralu nez komeréné péstované. Dal$imi latkaml jsOl.l napi. OMEGA-3 KYSELINY, FYTOESTROGENY
TRISLOVINY, BARVIVA a mnoho a mnoho dalsich latek, uziteénych

téla. Typ

pro buriky li latkou listl je zeleny

CHLOROFYL svo;l strukturou velmi podobny HEMOGLOBINU v ¢ervenych krvinkach lidského tela Mixované smoothie
Ifuj o dalsi latky z ovoce, plodu, semen, mofskych fas, pfipadné malé mnozstvi tvrdsi
zeleniny, napf. brokolice, kvétak, fenykl, fapikaty celer... Denni mnozstvi smoothie je 0,5 — 1 litr a krasné zasyti ¢lovéka.

ZELENINA, OVOCE A VYKONNY MIXER — zaklad vitarianské stravy, v ni jsou zakladem TMAVOZELENE
LISTY, které jsou nejvyzivneéjsi (z nich z Eervené fepy / cvikly). Viz web: co-jist.cz leciva-strava.cz fajna-strava.cz

Stroje potiebné ke zdravé stravé:

Vykonny mixér 1500 W - G21 PERFECT SMOOTHIE
TyCovy mixér BRAUN MQ

Vykonny odstaviiova¢ SANA JUICER by OMEGA EUJ-707
Destilator vody NAUTILUS

Rozpoznani jedlych rostlin v pfirodé:

HELGA HOFMANN - zdroj (cz/sk):

Jedlé bylinky a plody / Jedlé bylinky a plody

RUDI BEISER - zdroj (cz)

Jedlé rostliny v pfirodé

Rozpoznani zdravé pitné vody:

PAUL C. BRAGG, PATRICIA BRAGGOVA - zdroj (cz/sk):

Sokujici pravda o vodé / Sokujuca pravda o vode
<> andele-nebe.cz
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Mixované tmavozelené listy ochucené ovocem - smoothie:
VICTORIA BOUTENKO - zdroje (cz/sk):

Zelena pro zivot / Zelena pre Zivot

12 kroku k syrové stravé / 12 krokov k surovej strave
Zelené smoothie - revoluce ve vyzivé / Zelené smoothie
- revolucia vo vyzive

Zelené smoothie - recepty - cesta k plnému zdravi (cz)
Zeleninové a ovocné Stavy - prirodni dzusy:

NORMAN W. WALKER - zdroje (cz/sk):

Omladnéte / Omladnite

Tlusté stfevo bez zacpy / Hrubé ¢revo bez zapchy
Zafici zdravi / Ziarivé zdravie

Zdravi a salat / Zdravie a Salat

Zeleninové stavy / Zeleninové Stavy

heavenly-angels.org heavenly-university.org



VYKONNY ODSTAVNOVAC
SANA JUICER by OMEGA EUJ-707

America's all-time bestseller. kterého vyl autofs FIT PRO ZIVOT

CERSTVEOVOCNE |l
A ZELENINOVE STAVY

"DR. NORMANAWALKERA I S

Dr. Norman W. Walker
n

NORMAN W. WALKER

Objevitel sily ovocnych
a zeleninovych stav
se aktivné ve zdravi dozil 118 let

ZELENINA, OVOCE A VYKONNY MIXER - z&klad vitarianské stravy, v ni jsou zakladem TMAVOZELENE
LISTY, které jsou nejvyzivnéjsi (z nich z Eervené fepy / cvikly). Viz web: co-jist.cz leciva-strava.cz fajna-strava.cz

Stroje potfebné ke zdravé stravé: Mixované tmavozelené listy ochucené ovocem - smoothie:
Vykonny mixér 1500 W - G21 PERFECT SMOOTHIE VICTORIA BOUTENKO - zdroje (cz/sk):
Ty€ovy mixér BRAUN MQ Zelena pro zivot / Zelena pre Zivot

Vykonny odstaviiova SANA JUICER by OMEGA EUJ-707 12 kroku k syrové stravé / 12 krokov k surovej strave
Destilator vody NAUTILUS Zelené smoothie - revoluce ve vyzivé / Zelené smoothie

Rozpoznani jedlych rostlin v pfirodé: - revolucia vo vyzive

HELGA HOFMANN - zdroj (cz/sk): Zelené smoothie - recepty - cesta k pInému zdravi (cz)
Jedlé bylinky a plody / JedlIé bylinky a plody Zeleninové a ovocné $téavy - prirodni dzusy:

RUDI BEISER - zdroj (cz) NORMAN W. WALKER - zdroje (cz/sk):

Jedlé rostliny v prirodé Omladnéte / Omladnite

Rozpoznani zdravé pitné vody: Tlusté stfevo bez zacpy / Hrubé ¢revo bez zapchy
PAUL C. BRAGG, PATRICIA BRAGGOVA - zdroj (czisk): 2471l 2dravi | Ziarivé zdravie

} 3 Zdravi a salat / Zdravie a Salat

Sokujici pravda o vodé / Sokujuca pravda o vode Zeleninové §tavy / Zeleninové stavy

== andele-nebe.cz
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Vétraci véjif
a ventilator chlazeni
Venting Fan

Uhlikova filtrace
Carbon Filtration

Nadoba bez BPA

Kondomaém civka

Condonslnq Coil

Varna nadoba
Boiling Tank

RYCHLA UKAZKA ZNECISTENI PITNE VODY

DESTILATOR VODY NAUTILUS - 3 CASTI

SCHEMA DESTILATORU VODY

ELEKTROLYZOU ZA 5 MINUT
Viz kniha SOKUJICI PRAVDA O VODE

CISTA - DESTILOVANA VODA je zakladem ZDRAVE STRAVY ¢élovéka, nebot’ neobsahuje stovky a tisice znegist'ujicich latek, nékteré dokonce ve velkém mnoZstvi (tvrda voda), které
jsou bézné v kohoutkové a jiné pitné* vodé (viz. obr. vody po elektrolyze) Destilovana voda umoziiuje navic kvalitni Eisténi lidského téla od usazenych Skodlivych a nadbytenych latek, se
kterymi télo zbytecné bojuje. Lidské télo je vétSinou presycené témito latkami a navic nékteré v ném MINERALIZUJi v ruznych ¢astech téla, od mozku, po svaly, kosti a chrupavky. Mineralizuji
podle zakladniho fyzikainiho prlncnpu NASYCENY A NENASYCENY ROZTOK - viz obr. sklenice po vypafeni vody napf. se soli. Téla lidi cca po 40. roce véku zaéinaji ZATUHOVAT jak
mineralizaci, tak ulozenymi jinymi nadbyteénymi latkami — tuky a Skroby. U patefe dochazi k jejimu ohybani dopfedu, nebot' predni &ast obratli méa mnohem mensi plochu nez zadni ¢ast, a

v téchto plochéach se usazuji a mineralizuji $kodlivé latky, s vékem pak exponenmélné ! Uredni rozbor pitné vody obsahule jen 16 hodnot a ani ty nejsou nijak pfisné pro zdravi ¢lovéka. Dnes jsou

v pitné vodeé tisice latek ! Sily Temna ze svét T é ovladaji zdr

kvalitu a kratkou délku Zivota miliard lidi ! Nechtéji, aby zde lidé Zili tastné —

zdravé a dlouho. Proto je dilezita CISTA VODA bez p;ldavnych latek, které télo nedokaze vyuznr na rozdil od latek a mineral(i v Zivych rostlinach, které snadno a lehce vyuzije — ZIVA
STRAVA (pod 40°C). Ukézkou této pravdy je 90-tisicovy narod HUNZA v severnim Pékistanu, jehoZ Elenové Ziji bez nemoci, bez ,v&dcl* a univerzit v priméru 120 let, néktefi i pres 160 let. Jedi
vétsinou ZIVOU STRAVU - ZELENINU A OVOCE a piji LEDOVCOVOU VODU z feky, tedy plvodné ze snéhu — &ista temer tak, jako destilovana voda. DESTILACE VODY je zména

kapalného stavu vody v plynny varem a nasledné i zpét do kapalnéh
jsou éterickeé - prchavé latky, které jsou zachyceny v pridavném uhlikovém filtru. Asijské destilatol

stavu vody, ale jli bez jakychkoliv pliivodné v ni rozp y (s
nemaji kvalitni plastovy materidl, proto vyberme radéji od kvalitnich vyrobcu typy pro Iékarny

€i nerc h latek. Vyjimkou

(napf. NAUTILUS). O odhaleném tajemstvi viivu &istoty vody na zdravi &lovéka — kniha SOKUJICI PRAVDA O VODE (cz/sk) manzelil PAUL C. BRAGG a PATRICIA BRAGG.

ZELENINA, OVOCE A VYKONNY MIXER - z&klad vitarianské stravy, v ni jsou zakladem TMAVOZELENE
LISTY, které jsou nejvyzivnéjsi (z nich z Eervené fepy / cvikly). Viz web: co-jist.cz leciva-strava.cz fajna-strava.cz

Stroje potiebné ke zdravé stravé:

Vykonny mixér 1500 W - G21 PERFECT SMOOTHIE
TyCovy mixér BRAUN MQ

Vykonny odstaviiova¢ SANA JUICER by OMEGA EUJ-707
Destilator vody NAUTILUS

Rozpoznani jedlych rostlin v pfirodé:

HELGA HOFMANN - zdroj (cz/sk):

Jedlé bylinky a plody / Jedlé bylinky a plody

RUDI BEISER - zdroj (cz)

Jedlé rostliny v pfirodé

Rozpoznani zdravé pitné vody:

PAUL C. BRAGG, PATRICIA BRAGGOVA - zdroj (cz/sk):

Sokujici pravda o vodé / Sokujuca pravda o vode

- L
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Mixované tmavozelené listy ochucené ovocem - smoothie:

VICTORIA BOUTENKO - zdroje (cz/sk):

Zelena pro zivot / Zelena pre Zivot

12 krokU k syrové stravé / 12 krokov k surovej strave
Zelené smoothie - revoluce ve vyzivé / Zelené smoothie
- revolucia vo vyzive

Zelené smoothie - recepty - cesta k plnému zdravi (cz)
Zeleninové a ovocné Stavy - prirodni dzusy:

NORMAN W. WALKER - zdroje (cz/sk):

Omladnéte / Omladnite

Tlusté stfevo bez zacpy / Hrubé ¢revo bez zapchy
Zafici zdravi / Ziarivé zdravie

Zdravi a salat / Zdravie a Salat

Zeleninové stavy / Zeleninové Stavy
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